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b.ditorial

n este noveno numero de la Revista de //abitary mdstuvimos la grata ex-

periencia de compartir con el Ing. Martin Ramirez de Creando Ambientes,

el proceso de las 6 ediciones del Camino de Flores que, a lo largo de los
anos 2017,2018y 2019 embellecieron espacios emblematicos de nuestro Centro
Histérico. Por su parte, Gabriel De la Vega y Rafa Pinzon nos explicaron sobre
los primeros afios de BNI en Yucatan y la importancia que la esfera de construc-
cién esta adquiriendo, a través de un grupo de empresarios que nos hemos ido
integrando a lo largo de casi dos afos, para trabajar con estrategias avanzadas
de networking y que aun en pandemia nos han permitido descubrir “(...) nuevas
formas de negocio, nuevas sinergias y nuevas oportunidades”, tal y como nos lo
explica Gabriel De la Vega fundador de BNI Capitulo Yucatan.

En el tema de arquitectura, contamos con la participacién de los jovenes Cecilia
Alcocer y Diego Lizama que nos compartieron una obra de alto disefio y empatia
con la naturaleza y los suefios: La Casa del Arbol. Pilar Pinzén de la Fundacioén
Unicornio de Barranquilla, Colombia, nos explicé su pasion desde la psicologia
hacia la neuroarquitectura y nos invita a ser empaticos y responsables con el
disefio de los espacios publicos. Asimismo, tenemos desde Cancun la participa-
cion de una joven graduada, la Arqg. Paulina Baro Rosas quien recién presento
su examen profesional con un proyecto que utiliza los principios de la neuroar-
quitectura para una solucién arquitectonica en torno al manejo sostenible de los
residuos solidos

Finalmente tenemos la seccion de normatividad a cargo de las Arquitectas Leticia
Torres Mesias y Telma Rivera sobre el Reglamento de Construcciones de Méri-
da. Aprovecho para agradecer a todos los colaboradores del numero actual y al
equipo de /fabitar y mds, quienes, a través de su entusiasmo e ideas, logramos
documentar experiencias de éxito. Asimismo, agradezco a los empresarios que
estan confiando en nuestro proyecto para difundir y compartir lo que se disefia
y construye en Yucatan.

Dra. en Arg. Yolanda Ferndndez Martinez
Directora

ENCUENTRA AQUI
LOS NUMEROS ANTERIORES DE
Habiar y +

www.habitarymas.com
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FL. CAMINO DE

FLORES

Fntrevista al Ing. Agr. Martin Ramirez Cruz
DIRECTOR DE OPERACION CGREANDO AMBIENTES




El Camino de Flores se diseno para
ser apreciado de tres maneras: desde
la pasarela en dos dimensiones (2D);
a nivel de piso con el recorrido entre
las esculturas en 3 dimensiones (3D);

y desde la vista aérea a traves del

uso de drones. La propuesta tuvo
una personalidad propia, ya que el
metabolismo de la vegetacion se
tuvo que ajustar al clima local en
dos temporadas del ano, primavera y
otono, durante los anos 2017, 2018 y
2019. La esencia de este proyecto fue
lograr la transformacion de un espacio
publico para llenarlo de color, aromas,
vida y tradiciones. El valor agregado

del Camino de Flores estuvo en su
capacidad de atraer a 95 mil personas
para disfrutar en familia un espectaculo
que la naturaleza nos regalaba a lo largo
de 3 semanas y que ademas nos conecto
con el simbolismo cultural e historico,
que a traves de sus disenos en pisoy en
esculturas, nos recordo quiénes somos,
de donde venimos y como debemos

de fortalecer nuestra identidad y
orgullo yucateco, para compartir y
educar a las nuevas generaciones.

N mi memoria esta presente el embellecimiento del Barrio de

la Mejorada, que a lo largo de 2 afios (2017 y 2018), se llené
de color con el Camino de Flores. A través del presente texto me
permito compartir la maravillosa entrevista que le realicé al Ing.
Martin Ramirez Cruz, Director de Creando Ambientes, despacho
gue tuvo a su cargo la direccion técnica y operativa de las prime-
ras tres y de la cuarta a la sexta incorporaron la direccion creativa.
Estas ediciones se realizaron en primavera y otofio, durante los
anos 2017, 2018 y 2019.

Martin me explicé que hay una vasta cultura en torno a este arte
popular mexicano, como es el caso del alfombrismo de Huamantla,
a través del cual se puede representar un mosaico de tradiciones
y colores que cumplen dos funciones principales: reunir a la gente
con su historia y la naturaleza, asi como apropiarse del espacio
publico para embellecerlo y procurar sentido de pertenencia e
identidad.

El Camino de Flores se disefi6 para ser apreciado de tres maneras:

Fotografia de portada y pdgina anterior,
marzo de 2018, Mejorada.
Fotografias: de Creando Ambientes.

desde la pasarela en dos dimensiones (2D); a nivel de piso con el
recorrido entre las esculturas en 3 dimensiones (3D); y desde la

www.habitarymas.com
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Flores en

parque

de la Paz.
Fotografia de
Luis Godinez,

2019.

Foto de
perfil del
Ing. Martin
Ramirez
(Parque de la
Paz, marzo
de 2019)
Fotografia R.
Hollman

vista aérea a través del uso
de drones. La propuesta tuvo
una personalidad propia, ya
que el metabolismo de la ve-
getacion se tuvo que ajustar
al climalocal en dos tempora-
das del afio, primavera y oto-
fo. Y para ello, las esculturas
tenian un papel protagonico
en |los primeros dias de la ex-
posicion para recibir a los visi-
tantes, mientras el restode la
vegetacion y flores, esperaban el momento preciso para florecer.
Por lo tanto, el disefio del Camino de Flores en sus diferentes edi-
ciones se conceptualizaba en torno al espacio y los recorridos, y
también en funcion del tiempo que las plantas tenian para mani-
festarse en todo su esplendor. Ademas, el recorrido ofrecido siem-
pre fue mucho mas alla de lo visual, toda vez que el aroma tomé un
papel protagdnico con el panalillo o Alyssum (Lobularia maritima)
gue produce una flor de color blanco y un olor intenso a miel.

El disefio de estas obras de arte vivas incluydé en promedio por
cada edicién entre 35 y 40 mil plantas. Asi que considerando que
cada planta podria tener de 10 a 15 flores, estamos hablando de
un espectaculo de colores y aromas de aproximadamente mas de

Equipo del trabajo (Parque de la Paz, marzo 2019): Parados: (Entre otros) José Bacilio Noh Chalé, Rolando,

Julio César, Guillermo Ucan, Luis Huchim, Ernesto Toledano, Felipe Tepal, Omar Pech y Alberto Cabrera.

De cuclillas: Martin Ramirez Cruz, Fabrizio Ramirez Morales, Antonella Ramirez Morales, Eugenia Morales
Gonzdlez, Aracely Estrella, Zelmy Vela, Yameli Tec Rivero, Laura Rivero y Norma Sdnchez Martinez.

Fotografia: Martin Riestra.

Ing. Martin

Ramirez Cruz

Nacido en la Mérida de los
anos 60, Martin José Ramirez
Cruz estudio la licenciatura
en Agricultura Tropical en el
Colegio Superior de Agricul-
tura Tropical. DE 1985 a 1992
trabajo como investigador
agricola en el Campo Expe-
rimental de la Zona Hene-
quenera del INIFAP. Desde
1990 inicia con la Ingeniera
Eugenia Morales Gonzalez
un proyecto de produccion
de plantas con el objetivo
de generar conocimiento del
comportamiento de plantas
ornamentales bajo las con-
diciones locales. En 2014
realizan la naturacion de los
techos inclinados del labo-
ratorio de metrologia de la
UNAM en Sierra Papacal. En
2017 y 2018 realiza murales
verdes en Conaplor, SPR de
RL, Casasano, Cuautla, Mo-
relos. De 2017 a 2019 ase-
sora en la direccion técnica
y operativa del Camino de
Flores a la Direccion de Ser-
vicios Publicos Municipales
de Merida.

HABLEMOS de Arquuitectura, vivienda y ciudad




medio millén de flores que en un momento preciso
de la exposicion, abrian sus capullos para florecer.
Y para ello se requeria de un trabajo riguroso para
sincronizar los tiempos del disefio y montaje de las
infraestructuras junto con el proceso natural del
desarrollo de las plantas, es decir, la agronomia en
el area de la fenologia tuvo un papel central para
armonizar y sincronizar los procesos de disefio de
Creando Ambientes junto con los tiempos de cada
una de las 40 mil plantas que dedicaron su vida, color
y aroma en cada una de las ediciones.

Uno de los aspectos fundamentales que nos com-
parte el Ing. Martin Ramirez como caso de éxito fue
elincorporar el valioso trabajo operativo de los cola-
boradores de la Direccidn de Servicios Publicos Municipales, a los foros cultura-  Ing. Martin Ramirez con familias
les garantizando que estos espacios publicos fueran transformados en lugares }2(‘;;3’?"‘“ en el Parque de la Paz,
memorables y que ademas se montaban con todas las medidas seguridad e

inclusién. En sus palabras, se visibilizo el trabajo de todo este equipo invisible  Arriba.izquicrda. botones

ara la ciudad de flores en el Parque de la Paz.
P ’ Fotografia de Luis Godinez,

2019.

Martin recuerda dos escenas importantes, una pareja de la tercera edad y una fa-
milia con un integrante ensillas de ruedas que se dieron el tiempo para disfrutar ~ Arriba. derecha. loro. marzo
: . le 2017, Mejorada.
de la belleza del Camino de Flores. Esta fue la esencia del proyecto. Embellecer |~ - "ooees
. o . - . ' Fotografia: Israel Villajuana.
el espacio publico, reunir a la familia en torno a la naturaleza e ir evolucionando
en torno a la accesibilidad universal. Asimismo, el Camino de Flores ademas de
haber reunido aproximadamente 40 mil plantas en cada edicion, reunié a casi el
doble de personas. Toda vez que, a la edicion de 2019, acudieron 95 mil personas.

www.habitarymas.com
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Jaguar (arriba) y pavo (abajo), marzo de 2019,
Parque de la Paz. Fotografias: Creando Ambientes.

Creando Ambientes a través de la direccion del Ing. Martin Ramirez
Cruz nos deja una gran leccién y legado para nuestra ciudad, pero
sobre todo para los habitantes. Necesitamos espacios publicos de
calidad, en donde la belleza y la naturaleza se unan para ofrecer-
nos lugares de encuentro y que logren ser inolvidables en nuestra
memoria colectiva, pero que ademas sean inspiradores. Necesita-
Mos apropiarnos de esos espacios de la ciudad, tal vez olvidados
0 que simplemente estan al margen de nuestro de camino, y que
lamentablemente nos hemos acostumbrado a ellos, totalmente
vacios y que no nos transmiten nada.

Imaginemos recorridos coloridos, llenos de simbolismos y signifi-
cados que nos atraigan a sentir y percibir lo que la naturaleza nos
regala como parte de su proceso de transformacion constante.
Qué hermoso seria caminar entre flores y esculturas vivas, para
centrar nuestras emociones y reconocer que somos parte de un
ecosistema y de una comunidad. Ahora mas que nunca que la
dimension urbana se devora nuestras rutinas cotidianas, necesi-
tamos de oasis que les den sentido, belleza e identidad a nuestros
espacios publicos.



https://www.habitarymas.com/

]
8

v ’.*;




BREVE CRONOLOGIA:

MARZO 2017. Desde finales del afio 2016 inician los
trabajos, ideas y gestiones en el contexto de Méri-
da como Capital Americana de la Cultura para cele-
brarse en el mes de marzo de 2017. El objetivo era
recuperar un espacio urbano y dinamizar la sociali-
zacion en un ambiente totalmente familiar, que re-
uniera publicos de diferentes edades e intereses. La
exposicion fue todo un éxito y origina una segunda
propuesta.

NOVIEMBRE 2017. Se define la edicién del Camino de
Flores: Encuentro con las Animas. A través de la cual
se les hace un homenaje a los panteones teniendo
como protagonistas a los musicos trovadoresy en el
tapete central se disefi6 un altar con una cruz verde.

W

El Camino de Flores:
Premio nacional de
viverismo 2017.

MARZO 2018. Para esta segunda edicion de primave-
ra el disefio fue dedicado a los mosaicos de pasta tra-
dicionales en las haciendas yucatecas. Las esculturas
representaban a la pequefia fauna local (zarigteya,
0s0 hormiguero, iguana, entre otros.)

Arriba: Maria y su muifieca Lorenza, noviembre 2018. Mejorada.
Fotografia: Israel Villajuana.

Pagina anterior y pagina siguiente, marzo de 2018, Mejorada.
Fotografias: Creando Ambientes.

NOVIEMBRE 2018. Para esta segunda edicion de
otofio denominada “RECUERDOS", el tapete (los dise-
Aos en dos dimensiones (2D) fue protagdnico desde
el principio. Y se dividi6é en tres partes: La primera,
dedicada al recuerdo de los difuntos nifios, inspirada
en Mariay sumufieca Lorenza, personajes centrales
del Cortometraje “El Pib". En la parte central del mis-
mo la representacion del Xocbichuy, bordado tradi-
cional maya, en colores obscuros. Y la tercera parte
dedicada a nuestros ancestros y abuelos difuntos,
estuvo inspirada en una ilustracién del artista Oscar
Sosa Tzec. Aunque visualmente, las esculturas fue-
ron menos protagonicas, se incorporaron los arcos
de entrada a los barrios de Mérida, nuestra casa, re-
presentando las puertas por donde hacen su entra-
dalas animas. También se les dedic6 unas esculturas
a los colibries como mensajeros de buenos deseos.

MARZO 2019. Caminantes del Mayab. Por primera
vez en el Parque de la Paz. El tema fue la mitologia
y cosmovisidon maya y para ello, se disefiaron unas
esculturas de 5 metros de altura de dos pavos que
simbolizan bienaventuranza para los visitantes vy
buenos deseos para la ciudad. Asi como dos cabe-
zas de jaguar a la entrada del tapete. El mensaje de
esta exposicion era también dejar huella sobre la re-
flexion de lo que hemos hecho a la tierra del Mayab y
despertar el compromiso por proteger los ambientes
naturales. Esta edicidon tuvo un fuerte componente
técnico precisamente por la fina elaboracion de las
esculturas.

NOVIEMBRE 2019. Visiones de la Muerte. Esta fue la
ultima edicion del Camino de Flores y se realiz6 en el
Parque de la Paz en el contexto de la Feria Internacio-
nal de Libro. El disefio se centrd en el lenguaje de la
muerte como diferentes expresiones para celebrar
y recordar nuestras tradiciones a través de la repre-
sentacion del papel picado. En la escena central se
disefi® una carreta con unos novios y un panadero.

HABLEMOS de Arquutectura, vivienda y ciudad




LOS SIGNIFICADOS
del camino de flores

—~Abril de 201 9-

MARTIN J. RAMIREZ CRUZ / MARIA ELENA GONZALEZ

Desde tiempos remotos, antiguos cami-

nantes coincidieron en kil Mayab: Jagua-

res poderosos, nobles o violentos segun

su dia o su noche. Venados luminosos,

fuertes, sensibles, generosos, del color de

la tierra fértil, pisaban con fuerza, vigilan-
tes de la equidad.

Serpientes sabias, pacientes, observado-
ras, enlazan la sabiduria de la vida con si-
gilo. Colibries, hacendosos guerreros de la
comunicacion y la armonia. Pavos ocela-
dos, hermosos anunciadores de la abun-
dancia y del bienestar. Junto con ellos, un
ser diferente, consciente de si mismo y
de su papel para mantener y conservar el
entorno del cual es parte: el ser humano
que, en su portento, observa la naturaleza
y reconoce su fuerza.

Cada uno y todos a su vez, dejaron huella

y formaron camino, uno solo, (respetando

sus andares), pues uno solo es, escondido
entre los muchos.

Ancestros y Madre Tierra. Vienen todos
entonando la misma cancion; sus voces
se unen a las del colibri, quien mece el
cantico entre sus alas; todos convergen
en un mismo halo y al final, el arbol de la
vida crece, recogiendo el espiritu de los
de ahora y de los de antarnio y levanta sus
ramas, agradecido, hacia el cielo.

“in qué consistio el éxito del
Camino de Flores? in conectar
95 mil personas en un ambiente

familiar con la naturaleza 'y
las tradiciones, mediante la
apropiacion y embellecimiento
del espacio publico”.

— Martin Ramirez Cruz —

What was the success of the
Camino de Flores?
Connecting 95 thousand
people in a family atmosphere
with nature and traditions,
through the appropriation and

beautification of public space”.
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POR Gabriel de la Vega

BNI YUCATAN

Networking de la Construccion

Construimos equipos
de Empresarios
comprometidos a
ayudarse mutuamente,
les damos un sistema,
una metodologia,

los enfocamos y
desarrollamos sus
habilidades para que
generen verdaderas
oportunidades

de negocio.

BNI es la organizacion
lider a nivel mundial, lo
cual la convierte en un
vehiculo excepcional
para llevar tu negocio
a todo el mundo.

www.habitarymas.com

I I oy quiero compartirles mi pasiéon por Ayudar
al desarrollo de los Empresarios de México y

especificamente de Yucatan.

Para mi, el Networking es una herramienta funda-
mental para todo empresario y persona que desee
triunfar en el largo plazo, genera lazos perdurables
y positivos en todo aquel que lo ejecuta adecuada-
mente.

Hace escasos 2 afilos y medio, decidi cambiar mi re-
sidencia y adquirir la franquicia de BNI para Yuca-
tan. Era tal mi determinacion de vivir aqui que me
mudé a vivir a Mérida antes de que me confirmaran
qgue yo era el afortunado ganador de la competen-
Cia por esta franquicia.

Nunca habia vivido en Mérida, practicamente no
conocia a nadie en la ciudad, pero confiaba en mis
capacidades y en el sistema de BNI. Asi que, a los 2
meses de instalarme, comenz6 la aventura de for-
mar el primer Capitulo de BNI Yucatan. Asi que en
septiembre de 2019, con 3 valientes, a quienes les
platiqué el proyecto y decidieron apostar por él, co-
mencé el proceso.

El proceso fue arduo y sinuoso, no es facil conven-
cer a los empresarios sobre un concepto tan mal
manejado como es el Networking, y mucho menos
cuando vienes a decirles que es completamente

Gabriel de la Vega

Empresario y Director Eje-
cutivo de BNI Yucatan.

Objetivo: Consolidar BNI
Yucatan con mas de 600
miembros en 5 anos

Intereses: Desarrollo Hu-
mano, Comunicacion, e In-
novacion.

La clave de mi exito es mi
empatia y nunca rendirme
ante los obstaculos.
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distinto a lo que ellos conocian como Networking.
Y si a eso le agregamos que yo no era originario de
Yucatan, aun mas complicado.

Pero nuestro Sistema esta tan bien estructurado, y
esta probado por mas de 36 afios, asi que mientras lo
ejecutaramos bien, estaba destinado a triunfar. Y asi,
logramos lanzar el primer Capitulo de BNI en Yuca-
tan con 30 miembros en enero del 2020. Realizamos
un gran evento, tuvimos grandes personalidades en
el mismo e incluso, ya comenzaba la formacion del
segundo Capitulo.

Y bueno, como todos saben, llegd la Pandemia. Y
todo cerrd, nuestras sesiones -que eran presencia-
les- tuvieron que mudarse a ser Videoconferencias
y aparentemente todo se paralizo.

Sin embargo, durante la pandemia, BNI Yucatan cre-

cié de 30 a 165 miembros, y pasamos de uno a cinco

Capitulos. ¢La razdn? Es simple: construimos equipos

de Empresarios comprometidos a ayudarse mutua-

mente, les damos un sistema, una metodologia, los

enfocamosy desarrollamos sus habilidades para que generenver-  Gabriclde la Vega,

, . fotogarafia de Dante Fabre.

daderas oportunidades de negocio.

Nuestros Networkers han descubierto el valor de desarrollar rela-
ciones profundasy positivas. Pero no es gratis, es Networking, hay
que trabajar arduamente, porque el secreto del éxito sin trabajo,
saben, sigue siendo un secreto.

Fue tanto nuestro deseo de apoyarnos y unirnos, que un

grupo de empresarios gestdé una Campafa que denominé '
“El poder de la Manada” y evocé tanto lo que estdbamos
buscando construir, que hoy eso somos, un grupo de per-
®

sonas, que se protege, se impulsa, se apoya, se multiplica.

Algunas personas ven este término como peyorativo, pero YU CATAN
yo lo veo muy simple, no tienen el contexto que le di6 ori-

gen.Y es que todos coincidimos que no hay nada mas po-

deroso que tener un Equipo de Apoyo en momentos dificiles. Y si

a eso le agregas que este Equipo de Apoyo son empresarios como

td, que luchan por salir adelante, por generar recursos para sus

familias y las familias de sus empleados, que estan comprometi-
dos consigo mismos y aqui viene el ingrediente esencial: que estdn

HABLEMOS de Arquutectura, vivienda y ciudad
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comprometidos a ayudarte, eso, simplemen-
te esinvaluable. Por eso, sisomos una Ma-
nada y no sélo sobrevivimos la Pandemia,
sino hemos seguido creciendo a pesar de
ella. Hemos descubierto nuevas formas de
negocio, nuevas sinergias y nuevas oportu-
nidades.

Es bien sabido por todos que, en Yucatan,

uno de los sectores mas atractivos y de

mayor crecimiento en los ultimos afios es

el de la Construccién y los Servicios Inmo-

biliarios, sin embargo, una gran parte de

los clientes e inversionistas que nutren ese

sector, no es local. Hay grandes inversio-

nistas y compradores de otras regiones del

pais y del extranjero mirando hacia Yuca-

tan. Asi que un reto importante seria poder . Gabricldela Vega,
fotografia de Dante Fabre.

prospectar en otras regiones del orbe. “Tu PASION es la

Ahies donde BNI juega el papel de ser el mejor propulsor de tus ne-
| Jaesa = pap AoT PTOP . flama que alumbra
gocios. Y es nuestras plataformas tecnoldgicas nos hacen sencillo

ubicar, contactary visitar otras regiones y paises, con simplemente cada egpacio

encender tu laptop y sin salir de tu casa. , e
donde estas”.
Nuestros Networkers de la Construccién han comprendido clara-

mente como, dénde y con quienes pueden colaborar, y apoyando-
se en nuestra metodologia BNI, los estan convirtiendo en Proyectos

y Negocios reales, al nivel de que ya participan con empresarios — Gabriel de la Vega—
similares de otras regiones del Pais.

Por si fuera poco, dentro de BNI vas a conectar con empresarios “OU_I' PASSION 1S [hG
de todo el mundo que compartimos valores fundamentales entre )

los que destaca: El Ganar Dando, que es nuestra filosofia primor- flame that llghtS every

dial. En cualquier pais que conozcas miembros de BNI, s6lo vas a
escuchar: ;Como te ayudo? Y junto a esa pregunta va a haber un
empresario que si esta comprometido a ayudarte. ;No es genial?

space you are in".

Por tanto, si deseas iniciar este camino y rodearte de gente exito-
sa y que quieran trabajar contigo, te invito a cambiar tu forma de
hacer negocios, te invito a vivir lo que estamos construyendo. Te
invito a descubrir BNI Yucatan.

www.habitarymas.com
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POR Rafael Pinzon

kL PODER DE
.A MANADA

networking estratégico numero uno B N ®

en el mundo basada en referencias 4

de negocios, con presencia en mas YU CATAN
de 70 paises incluyendo México con

el objetivo de brindar un sistema generador de ne-

gocios comprobado, estructurado, positivo y profe-
sional bajo la filosofia Ganar Dando.

1. Qué significa BNI

BNI significa Business Network In-

2. COmo esta organizada la presencia de BNI en
Yucatan

BNI se organiza por regiones y capitulos. En México
existen 72 regiones distribuidas a través de todo el
pais y cada region se integra por capitulos.

Un capitulo es un grupo de empresarios con bue-
na reputacién y experiencia comprobada con dife-
rentes especialidades, es decir, no puede haber dos
empresarios con la misma especialidad en el mis-
mo capitulo, esto responde a una politica de exclu-
sividad de giro.

La Region Yucatan cuenta con mas de 165 networkers
distribuidos en 5 capitulos, los cuales llevan nom-
bres representativos de nuestra region: KUKULKAN,
MAYAB, BALAMKU, YA'AXCHE y SAYAB.

www.habitarymas.com
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Creador del concepto
MAYAB Fit Family
3. Platicamos sobre tu experiencia como presi- Me siento muy orgulloso de la responsabilidad de
dente del capitulo Mayab. liderar un capitulo tan emblematico en la region.

En los primeros meses de la pandemia y con el cie-
Actualmente tengo el honor de ser el presidente del  rre obligatorio de algunos sectores, muchos de los
capitulo MAYAB, es un capitulo catalogado Platino  miembros se vieron severamente afectados, y ante la
por el nimero de miembros activos. Actualmente  necesidad, surgié un genuino interés de “estar por el
Mayab cuenta con mas de 50 miembros que traba-  otro”, que sumado a la creatividad de los miembros
jan para generar oportunidades de negocio parasus  de la esfera de marketing, dieron origen al concepto
miembros. de empatia, unién y respaldo que ahora comparti-

mos en toda la region bajo el concepto de... “El Poder

de la Manada”.

€« . .

Admiro mucho la labor y el impacto que 4. El papel de la esfera de construccion en el ca-
tiene la industria de la construccion en pitulo Mayab

nuestras vidas, por eso los exhorto a que Una de las esferas de contactos mas exitosas en la

sigan DISENANDO y CONSTRUYENDO con region es la de Construccion, quienes inspirados bajo
el concepto de “El Poder de la Manada” dieron inicio

responsabilidad y pasion, haciendo de nuestro , _ , _
a una serie de acciones que incluyen reuniones para

. . )
entorno un lugar digno de Habitar y mds . dar a conocer sus fortalezas y encontrar oportuni-
dades de negocio a través de alianzas estratégicas

—ﬁCnyldPlﬂZOﬂ — para presentar proyectos en conjunto y satisfacer

las expectativas de los clientes.

(14 . .
I gy et ntecs iate Tromls amd| E0 ppeet Esta esfera pronto se convirtié en un equipo de po-

that the construction industry has in our der, capaz de atender proyectos desde la planeacion,
lives, that is why I urge you to continue integrando especialistas en disefio arquitectonico,
construccién, implementacién de tecnologia infor-

DESIGNING and BUILDING with jorerion, mp o o8 eenone
matica, paisajismo, decoracidén de interiores, mue-

responsibility and passion, making our bles, paneles solares, segurosy, se siguen adhiriendo

environment a place worth living, and more”. mas especialistas que complementan los proyectos
en sus diferentes etapas.

HABLEMOS de Arquitectura, vivienda y ciudad
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Nombre de la obra:

Casa en el Arbol

Ubicacion: Yaxkukul, Yucatan
Superficie de

construccion: 225 m2
Proyecto Arquitectonico: LAAR
Arquitectos a cargo: Andrea
Cecilia Alcocer Carrillo y Diego
Andrés Lizama Azcorra
Construccion: LAAR

Diseio de iluminacion: LAAR
Fotografias: © Tamara Uribe,
Diego Lizama, Carlos Quintal

Fotografia, pagina anterior y esta
pagina: Tamara Uribe.

Casa en el Arbol es el manifiesto de los suefios de
una nina que crecio trepando ramas de arboles en
una antigua casa de mamposteria. Muchos anos
después, el contexto cambio, pero los arboles 'y
piedras de aquella época continan hoy plantados
como testigos de la historia, convertidos ahora en
protagonistas y acompanantes de aquel sueno.

bicada en el corazén del municipio de Yaxkukul, Yucatan, Casa en

el Arbol es una casa de retiro disefiada en el predio que ocupaba
la antigua casa familiar, hoy en ruinas, de su propietaria. El proyecto es
concebido como un solar, una tradicional casa de pueblo yucateca, que
concibe el espacio abierto como el universo de vida de sus ocupantes,
llamado patio. Consiste en un gran espacio libre donde los vestigios
de la antigua casa, las sombras de los viejos ramones y los deseos de
una antigua nifia organizan un dindmico programa arquitecténico, a
partir de dos nuevas sombras: la de una losa de concreto flotante y
una cubierta de paja.

A nivel del suelo se logra una planta libre en donde la naturaleza orde-
na y transforma constantemente al programa arquitecténico alrede-
dor de una terraza que conforma el acceso principal. Esta terraza de
color azul que hace referencia al piso original de la antigua vivienda,
esta delimitada por los vestigios de los muros, a partir de la cual crece
una escalera franca, cuyo destino parecen ser las copas de los arboles,
y que desemboca en una terraza cuyo techo es la interseccion de las
copas de los cinco ramones.

www.habitarymas.com



La zona privada, que le da nombre al proyecto, se suspende sere-
namente como un volumen macizo y transparente entre las ramas

de los cinco viejos ramones existentes en el patio, que flota sobre
las ruinas de los viejos muros de mamposteria que confinaban ala
antigua vivienda de la familia y que en conjunto crean un escenario
heterocrénico como en un sueio, donde los universos y el tiempo
son paralelos y coexisten.

Una vez arriba se devela un espacio translucido que conduce al
habitante a través del ritmo de la celosia de maderay la simpleza
estructural creando controles de permeabilidad de los espacios
publicos hacia los espacios privados, vislumbrando el contexto ex-
teriory convirtiendo a la casa en un mirador. El corazon del espacio
es un arbol ramon cuya presencia transforma la perspectiva pues
delata su intimidad al hacer accesibles las cuspides de sus ramifi-
caciones creando una relacién simbidtica con el ser humano, pues
ambos son protagonistas que cobijan el espacio.

[zquierda: fotografia de Tamara Uribe.
Derecha: fotografia de Carlos Quintal.

Arq. Cecilia Alcocer Carrillo y
Arq. Diego Andrés Lizama Azcorra

LAAR es un despacho joven mexicano de ar-
quitectura y diseno dirigido por Cecilia Alco-
cer y Diego Lizama. Su pasion por el diseno
y la arquitectura los ha hecho desarrollar
trabajos de experimentacion conceptual, de
indole social y de mobiliario.
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Fotografias de Tamara Uribe.
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El proyecto de la Casa en el Arbol surge bajo la premisa
de crear un espacio ludico y que a la vez cumpla con
las exigencias de accesibilidad espacial y funcional para
una persona mayor proxima al retiro. Es por eso que los
espacios privados y mas importantes del proyecto se po-
sicionan al nivel en el que se bifurcan los troncos de los
antiguos arboles de Ramdn, haciendo alusion a laimagen
onirica del suefio personal de la propietaria: una casa en
el arbol.

Se potencializan los elementos naturales dotando cobijo
térmico: los techos verdes provistos por las copas de los
arboles y la piel envolvente de madera que en conjunto
actuan como un filtro, pues permea la incidencia de los
rayos solares permitiendo una ventilacién natural cons-
tante que atraviesa todos los espacios habitables y un
juego de luces al interior de la vivienda que va cambiando
con respecto a la hora del dia, favoreciendo el disfrute
del ambiente natural como factor imprescindible de la
experiencia lddica.

El programa arquitecténico de los espacios privados se

conforma de una terraza multifuncional, cocina, bafio y recamara, los cuales  TFotografias de
se complementan por un area social que comprende una terraza, alberca, bar, I‘:i:lzl:ezti‘tz‘
bafios, bodega y lavadero, cobijados por la choza de paja que son ubicados en 1. Uribe.
la parte posterior del predio para independizarse de los espacios privados, pero

gue se unen con éstos por medio de un gran patio de juegos como en el partido

arquitectonico del tradicional solar maya, caracteristico de la region yucateca.

HABLEMOS de Arquuitectura, vivienda y ciudad
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i ) metalia.com.mx
Producimos muebles sobre pedido, ya sea ¢ /MetaliaMid
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POR Pilar Pinzon Rueda

NEUROARQUITECTURA
e nclusion

¢Como me hice neuroarquitecta?

amas en mi vida tuve dentro de mis probabilida-

des trabajar con temas de ciudad o arquitectura,
siempre mi enfoque de vida y formativo fue en la
psicologia, naci en Bogota, Colombia en el afio 1976,
a mis 18 afios me trasladé a la ciudad de Bucara-
manga, donde realicé mis estudios de pregrado en
Psicologia, vivi 5 afios aproximadamente en Santiago
de Chile, donde ya llevaba la semilla de que mi idea
era crear una fundacién, tema que me llevd afios
de pensamiento y planeacién, a mi regreso a Co-
lombia, conozco a Hernan Villegas, trabajador social
con discapacidad visual, usuario de una perrita guia

llamada Offir, con quien en el afilo 2007 creamos la
Fundacién Unicornio, nuestra primera idea era que
la fundacién fuera un espacio donde los nifios con
discapacidad se acercaran a su proceso de rehabili-
tacion, sin embargo explorando y haciendo merca-
deo evidenciamos que las personas con discapaci-
dad de la ciudad de Bucaramanga, donde residia en
el momento, se encontraban literalmente “atrapa-
das en sus propias casa” con una ciudad topografi-
camente llena de obstaculos, por lo cual iniciamos la
fundacién con una campafia llamada Bucaramanga
accesible e incluyente, donde nos formamos en la
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normativa de accesibilidad vigente en el pais, y luego
visitamos diversos lugares publicos o privados, for-
mando a la ciudadania con la importancia de cumplir
la norma, es asi que identificamos que los arquitectos
recibian poca o nula formacién en temas de accesibi-
lidad, aun cuando estaban a cargo de proyectos que
debian ser accesibles, por lo que por iniciativa de unos
estudiantes llegamos a la Universidad Santo Tomas a
dar una charla sobre el tema a la facultad de arquitec-
tura, con el apoyo del decano de la época se propuso
una catedra de arquitectura accesible, la cual disefié
y dirigi por 7 aflos y medio, desde entonces formar arquitectos se ha converti-
do en mi pasion y en mi obsesion, durante mi maestria de Neuropsicologia y
Educacién con la Universidad de la Rioja Espafia, me dediqué a explorar y pro-
fundizar sobre como los principios de la neuroarquitectura, podrian mejorar los
procesos de educacién inclusion de las personas con discapacidad en colegios
y/0 universidades.

Neuroarquitectura ;por qué? Y ;para qué?

Existen ciudades que no se pueden ver, pero se tocan, se sienten, se palpan, se
vibran, ciudades llenas de sombras y luces, de olores, de viento, de magia, de
color que se toca con la punta de los dedos, de texturas que juegan en tu mente
y te hacen sofiar, existen ciudades que no se pueden oir, y a veces ciudades que
no logramos entender, espacios laberinticos, extrafios, enredados, que producen
miedo, inseguridad y zozobra, existen ciudades que no se pueden recorrer, llenas
de obstaculos, de barreras, de limites, los espacios no solo son lugares que ves,
son lugares que sientes, que hueles, que te generan alegria, tristeza, comodidad
0 angustia, para poder acercarnos a estas multiples formas de vivir el espacio,
existe un concepto que nos permite conectar la neuroarquitecturay la inclusién.

¢Y entonces qué es esto de la neuroarquitectura?, por su misma composicion
nos habla de dos conceptos neurociencias y arquitectura, Es asi como surge el
concepto de la neuroarquitectura como una ciencia emergente que rescata la

Neuroarquitectura y Educacion inclusiva.

Maria del Pilar Pinzon Rueda b

Psicologa por la Universidad Pontificia Bolivariana especialista en necesidades
educativas especiales, Magister en Neuropsicologiay Educacion de la Universidad
de la Rioja Espana, Directora de la Fundacion Unicornio, docente de especiali-
zacion en neuropsicologia clinica en la UDI y de la maestria en neuropsicope-
dagogia de la Universidad de la Costa. Conferencista internacional en temas de

Recorridos urbanos de
accesibilidad realizados por

los estudiantes de arquitectura
de octavo semestre, de la
Universidad de Santo Tomas de
Bucaramanga, Colombia.

Fotografias: Archivo Fundacion
Unicornio.
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importancia de la influencia de los espacios en los
procesos de pensamiento y cognitivos del ser hu-
mano, Vitruvio, arquitecto del Siglo | a.c. considera-
ba que la arquitectura debia ser una disciplina que
debia nutrirse de diferentes ciencias, por tanto la
neuroarquitectura se constituye como un dialogo
bidireccional entre las neurociencias y el disefio y
construccién de espacios arquitectonicos.

¢Y esto cobmo conecta con la inclusion? Al ser la neu-
roarquitectura una disciplina cientifica que se en-
carga de crear espacios acordes a las necesidades
neuroldgicas del ser humano, es importante desta-
car la existencia de la neurodiversidad, en el mundo
segun la OMS, mas del 15% de la poblacién mundial
tiene algun tipo de discapacidad, es decir que, si cada
una de esas personas tuviera uno o dos familiares,
podriamos decir que mas del 40% de la poblacién
mundial se encuentra afectada de forma directa por
la discapacidad.

Teniendo en cuenta estas cifras, todos los proyectos
arquitectdnicos deben tener en cuenta la accesibili-
dady el disefio universal y alli cobra gran importan-
cia analizar las necesidades neurologicas tanto de la
poblacion neurotipica como la poblacién neurodiver-
sa y con diversidad funcional.

lﬂﬂ LU
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Grupo fundacion Unicornio, Barranquilla, Colombia.

Grupo Fundacion Unicornio, Barranquilla, Colombia.

La mayoria de las ciudades en Iberoamérica son
herederas de un pasado urbanistico en el que no
podian preverse las necesidades futuras, por tanto
disefar ciudades accesibles sobre ciudades llenas de
barreras arquitectonicas requieren primero de una
formacidén que acerque al arquitecto a como vive y
se desplaza una persona con discapacidad, cdémo in-
terpreta el espacio una persona ciega o una persona
sorda o cdmo sortea obstaculos una persona usuaria
de silla de ruedas.

Menos del 10% de las facultades de arquitectura en
Iberoamérica tienen catedras de formacion en temas
de accesibilidad y disefio universal, por tanto mas
del 90% de los arquitectos actualmente disefian los
proyectos arquitectonicos sin tener en cuenta que
sean para todos, es por esto que se torna urgente
que existan mas catedras de formacion, asi como
leyes que obliguen a que todos los proyectos nuevos,
o reformas de espacios antiguos tengan en cuenta
la normativa de accesibilidad, esto permitira que los
disefiadores tengan mayor conocimiento sobre las
barreras y la discriminacion que enfrentan a diarios
las personas con discapacidad en todos los niveles
de la sociedad, logrando tener ciudades mas ama-
bles para todos.
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Si adoptamos las medidas oportunas para proyectar
y urbanizar convenientemente nuestro espacio ur-
bano, nos vamos a ver beneficiados todos en mayor
o menor medida, ya que nifos, ancianos, lesionados,
embarazadas o peatones con carros de bebé o de la
compray un largo etcétera también existen.

La neuroarquitectura a pesar de llevar mas de 70
afios, es una disciplina emergente que requiere ser
exploraday fortalecida por grupos de investigacion.
Es muy importante que se tenga en cuenta en las
ciudades, parques, lugares publicos y privados , la
generacion de espacios arquitectonicos que acojan
los principios de la neuroarquitectura, teniendo la
certeza que el mismo espacio es un provocador de
aprendizajes y vivencias significativas.

Siempre que se intervenga un espacio se debe con-
tar con la percepcién de los usuarios, es decir con
la comunidad en general, escuchar a los nifios, las
mujeres, los turistas, las personas con y sin disca-
pacidad, pues son ellos quienes se beneficiaran del
espacio.

“l'e invitamos a ser un
unicornio en un campo
de caballos y a qué
rompamos juntos barreras
de indiferencia por un
mundo mas ACCESIBLE e
incluyente”.

“We invite you to be a
unicorn in a field of
horses and to break
down barriers of
indifference together for
a more ACCESSIBLE and
inclusive world”

— Maria del Pilar Pinzon Rueda —
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ALMED Carpinteria

Diseno en Madera

- Puertas
- Closets
- Mobiliario
- Cocinas

- Espejos

O ALMED Carpinteria

Asesor de ventas

(999) 278 2155

(999) 271 2799

www.grupoalmed.com
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Redignificando
la BASURA, con

neuroarquitectura

4 ) D esde los primeros semestres de la carrera de Arquitec-

tura, empecé a notar en publicaciones feisbuqueras que
mas del 60% de las publicaciones y noticias eran con encabeza-
dos de: “Nos estamos agotando los recursos”, “Se encuentran
Islas de toneladas de basura flotando en los mares”, “Incendios
forestales”, “Calentamiento global y el derretimiento de los po-
los”, etcétera, etcétera. Saber esto me ocasioné ansiedad y me
senti con una gran responsabilidad. Como cualquier persona Fachada
preocupada por su planeta, empecé con acciones pequefias.  Principal.
Emprendi como rutina: separacion de mis residuos; cree una ~ fender
composta y mi propio huerto. Todo este proceso de cambio realizado por

Arq. Paulina
paulatino de tres afios en familia no fue nada sencillo. Baro.

Arq. Paulina Baro Rosas

Arquitecta graduada con ex-
celencia académica de la Uni-
versidad La Salle Cancin, con
estudios en Decointeriorismo
Habitacional impartido por la
Federacion de Colegios de Ar-
quitectos de la Republica Mexi-
cana, certificados en diseno
delespacio, huertos urbanosy
neuroarquitectura. Actualmen-
te es disenadora de interiores
en la marcainternacional West
Elm, en la ciudad de Cancun.
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Sinembargo, aunque habia reducido mi huella
ambiental el salir a la calle y continuar viendo
las acciones de las personas sin ninguna res-
ponsabilidad ambiental era sefial de que todo
cambio es inevitablemente personal. Y de que
la problematica subsistira mientras prevalez-
ca la ignorancia o falta de conocimiento. Por
ello, tomé varios cursos en torno a temas de
reciclaje, composta, huertos, entre otros.

Esto logré hacerme cada vez mas consciente
de laincipiente realidad alrededor del manejo
de residuos solidos, caso que se intensificd
con la pandemia. Por ejemplo, camiones de
basura sin separacién de residuos, centros de
acopio escasos y distantes, programas de go-
bierno (reciclaton) esporadicos.

Por todo lo anterior, muchas dudas inundaron
mi cabeza llendndome de angustia: ¢Por qué
a la gente no le importa cuidar el planeta?
¢Por qué es tan dificil para las personas se-
parar la basura? ;Por qué existe la basura,
en primer lugar? Muy a pesar de mis accio-
nes individuales reflexioné que, quiza debia

replantear mis preguntas hacia un “cémo” en
vez de un “por qué”: ;Cémo hacer para que
a la gente si le importe cuidar el planeta?
¢Como facilitarles a las personas la sepa-
racion de la basura? ;Como hacer para que
deje de existir la basura o por lo menos
que se reduzca la cantidad?

Toda esta ansiedad y preocupacién en mi pe-
cho ces6 y fue un impulso y motivacion para
descubrir que podia llegar mas lejos. Asi que,
mi tema de tesis fue desarrollar un proyecto
que tratara de dar solucién a mis reflexiones.
Proyectaria un centro de acopio.

Absurdamente mi asesora de tesis no vio
un Centro de acopio, como un tema de tesis
complejo tratandose de sélo un “bodegdn”.
Por supuesto en mi mente no habia una idea
simple y tuve que convencerla de que me die-
ra la oportunidad de presentarle mi sustento
tedrico e investigativo; en caso de no entrar
en los estandares de un trabajo de tesis cam-
biaria mi tema, pero no antes.

Area adminis-
trativa. Render
realizado por
Arq. Paulina

Baro.
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¢Como convertir un centro de acopio, como el
que todos conocen, en algo que cambiaria la ma-
nera de pensar de las personas sobre la basura
y la contaminacidon? Porque centros de acopio ya
existen, pero sigue habiendo basura en las calles.

Al leer varios libros y articulos sobre la basura y el
reciclaje me hicieron comprender que la “basura” en
realidad no existe; como nadie quiere a la basura
porque huele feo, esta sucia y atrae animales, en-
tonces, es algo que no sirve y no tiene ningun valor;
pero ;qué pasaria si lo reciclaras? Entonces ¢la ba-
sura existe? No, somos nosotros los que tenemos el
poder de hacer que exista. Asi que a partir de ahora
dejemos de referirnos a ella como “basura”y empe-
cemos a decir “residuos”.

Los residuos sélidos son materiales de valor que
pueden volver a ser utilizados para crear otros pro-
ductos y volver a tener una vida extendida y util que
los incorpore a la produccién industrial. A este pro-
ceso se le llama Economia circular. (Parlamento Eu-
ropeo, 2021)

Partiendo de todo esto, yo tenia que hacer que mi
proyecto hiciera a las personas querer llevar sus re-
siduos al centro de acopio para poder ser reciclados
y asi se convirtieran en otra cosa util, ipero como
haria eso, si ya existen los centros de acopio y
casi nadie lo hace?

Claramente me di cuenta de que hace falta mucha
educacion ambiental a pesar de existir talleres y pro-
gramas, pero simplemente la gente no se interesa
en tomarlos. Asi que, de nuevo la misma pregunta
pasaba por mi mente, ;c6mo haré que mi proyecto
haga a las personas querer reciclar? A través de
encuestas logré obtener las anheladas respuestas en
mi mente. Asi conoci la ignorancia en torno al tema
y las debilidades y fortalezas sociales de la gente.
Ahora si sabia por donde comenzar.

Lo segundo me remitié a dos recuerdos estratégi-
cos de mi infancia: el restaurante McDonald's y el

Area de acopio de residuos. Render realizado por Arq. Paulina Baro.

Museo del Papalote del Nifio, por ser ludicos. Eran
tan divertidos que jugaba y ademas en el segundo,
sin darme cuenta, aprendia divirtiéndome. Entonces
ahi hicieron click en mi cerebro tres conceptos: Di-
version, Residuos, Aprender.

El concepto de mi proyecto seria un centro de acopio
de separaciéon de residuos soélidos; educativo, pero
ludico, recreativo y divertido. Un espacio donde la
gente aprendiese a llevar un estilo de vida mas ecol6-
gico y sostenible. Al cual denominé: Centro Ecolégi-
co Multifuncional de Acopio y Reciclaje (CEMAR).

El CEMAR realizara las funciones de cualquier centro
de acopio: recibir, separar, clasificar, procesar y dis-
tribuir los residuos para que estos lleguen a tener
un manejo y proceso adecuado para su reciclaje. Y,
la diversibn comenzara cuando el usuario ingrese al
centro y experiencialmente, viva ese proceso ludi-
camente, a través de la estructura, formasy colores
divertidos de la misma arquitectura.

Su disefio es un recorrido donde el usuario experi-
menta el espacio neuroarquitecturalmente con di-
version y asombro todo el tiempo de su estancia.
De esta manera analdgica al proceso industrial del
reciclaje, el usuario adquiere un gusto por esta nue-
va cultura del manejo de residuos soélidos. En conse-
cuencia, el usuario tendra paralelamente una expe-
riencia de conocimiento memorable original, lUdica
y divertida que querra volver a sentir.
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Mi proyecto desarrollé un concepto con Neuro Arquitectura; pues atiende al co-
nocimiento de la percepcién emocional a través de estimulos sensoriales provo-
cados por la forma, el espacio fisico y las sensaciones de sus ambientes coloridos.
Asi quise influir en la psique del usuario para que su percepcion cambiara respec-
to a los residuos. El lugar ofrece espacios que invitan al caminante a reflexionar,
pensar, aprender y reaccionar de manera inconsciente el habitar del lugar. Justo
el objetivo principal de mi proyecto. Un lugar en donde el usuario inconsciente-
mente aprendera el proceso del reciclaje con una valoracion ambiental positiva
y enriquecedora.

“La PROBLEMATICA de la “T'he PROBLEM of
basura subsistira mientras garbage will persist as
prevalezca la ignorancia o long as ignorance or lack
falta de conocimiento del of knowledge of waste
manejo de residuos. management prevails.
JsLa basura existe? Does garbage exist?
NO, somos nosotros los que NO, we are the ones who have
tenemos el poder de hacer the power to make it exist’”.

que exista’.

— Paulina Baro —
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REGLAMENTO
DI CONSTRUCCIONES

del Municipio de Mérida

¢QUE DEBERIAS DE T al como les comentamos en la edicion anterior, a partir de

SABER DEL RCMM? este numero estaremos escribiendo sobre el contenido de las
Leyes, Normas, Reglamentos y Programas que existen dentro de
nuestro marco juridico.

El objetivo de estos articulos es que tengamos una guia a la mano
en la que podamos saber qué encontrar en cada una de ellas, ya
qgue vivimos en la era de la informacién y esta demostrado que la
estrategia que mas funciona es la de saber donde y como encon-
trar la informacién que necesitamos. Esto es que, memorizar o
aprendernos los articulos, es cosa literalmente del siglo pasado.

Comencemos con el Reglamento de Construcciones del Municipio de

, Meérida, al que denominaremos RCMM por sus siglas. Como cual-
Fotografias: Ing. Edson

Rodriguez.  quier Reglamento, esta formado por Titulos, Capitulos y Articulos.
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HOATONTAMIENTO DE MERIDE

REGLAHENTD DE GONSTRUGCIDNES DEL HUNIGIFID DE MERIDA
i de 2018

TEXTOVIGENTE

AYUNTAMIENTO DE MERIDA ESTADO DE YUCATAN LICENCIADD EN DERECHI MAURKIO VILA DOSAL,
PRESIDENTE MUNICIPAL CEL AYUNTAMIENTD CONSTITUCIONAL DEL MUMICIFIG OE MERIDW, A LCS
HABITANTES DEL MISHD, HAGO SABER: Que el Ayuntamienta que presido, en Secidn Extracrdinaria de
Cabido de fecha veintivno de Diclembre del afo dos mil decisiete. con furdamento en bas articuss 115
fracribe 1, de la Constitueidn Politica de los Estados Unidos Mexicares; 78 de la Constitucian Poltica do!
Estado de Yucatan; 2, &0, &1, Inciso &) fraccicn I 56 fracciones | y Il 53 fraccidn IL 77, 76 y 79 de fa Ley de
Boblema d I Municipios del Estads de Yucstén, 30 y 31 del Bando de Policln y Gobiemn del Municipia de
Mérida, aprobd el siquierte:

REGLAMENTD DE CONSTRUCCIONES DEL MUNICIFIO DE ERIDA

TITULO PRIMERD
DSPOSICICNES GENERALES

CAPITULD |
GENERALIDADES
Articwlo 1 Es de orden pibico e interds general. el cumplimiento y observancia dz las disposichnes de
este REGLAMENTD, de las NORMAS v de las demis cisposicionss |egales y reglamentarias aplicatles en
maaria da Desarrolia U rbang, planificacion, cequridad, estabilidad e higlene, a5 como las limitaciones ¥
.:J Ededes que se impongan 3l uso de los terencs, tento de swolo como de ocupacion o de kg
mml'\n.mrcs e propindad puckes o pr nada. en los programas parciales v ke doclasatorias

corespondientae. Lag obros de comstrus | insteincion moddisociing ampBacian, reparacin y
dcmo ||:|ar asl c:mn rusnce a&er caf ica i !n:u‘hﬂs destit rmyrr nereas 42 los FREDIDS dents om»
<1 o e T

0 R i M J 0 oEl
cenion de pobiacion, FROGRAMAS. PARCIALES EL_ I:FJ\‘%RUE.LE LRBAND g2 un w3 expacilica o
delimitzdadet tarritori urbana, F1 RESLANENTO PARAE L RECONOCIMIENTD DE LOS DERECHOS DE LAS
FERSQMAS CON DISCAPACIDAD EN EL MUNICIFE) DE RERIDA, REGLAMENTD PARA IJ-P IESEF d"ﬂCID\I
CE LAS Z0NAS DF PATRAPONIC CLLTURAL CEL MUNICIFO CE MERID i
AL AMEIENTE Y DEL EQUILIBRI0 ECOLOGICO DEL MUNICIPID DE MERS
MUNICIFIOS DEL ESTADD DE YUCATAN, H GLAMENTD PARA LA PRO ..CIL‘M
ARBOLADC URBAND UEL HUNICIPIO DE MERIDA, de este REGLAMENTOy demas disposici Icﬂsapu: Ehles.

REGLAMENTO DE CONSTRUCCONES DEL HUNIOPO OE MERILA

Pégina i el Y

Reglamento de Construcciones del Municipio de
Mérida, 5 de enero de 2018.

El RCMM vigente, fue publicado en la
Gaceta Municipal de Mérida el 5 enero
de 2018. Estd conformado por la pu-
blicacién que contiene el Reglamento
y por dos anexos denominados Suple-
mento 1y Suplemento 2 que contie-
nen las Normas Técnicas complemen-
tarias y que también se publicaron en
la misma fecha y por el mismo medio.
Esto es, el RCMM esta formado por
TRES gacetas municipales.

Enla primera gaceta, podemos encon-
trar los 3 capitulos, 24 capitulos con sus
273 articulosy 10 articulos transitorios
que conforman este reglamento.

El Titulo 1, son temas administrativos,
inicia con un glosario de términos.

Las figuras del Perito Constructor Mu-
nicipal (PCM) ocupan especial espacio
pues se desglosan todas sus obligacio-
nes como tal.

www.habitarymas.com

Tenemos una primera gran division:
las obras que no requieren licencia de
construccidn, las licencias que NO re-
quieren de un PCM Yy las que si requie-
ren licencia y PCM. Se desglosan con
todo detalle, las 14 licencias de cons-
truccion donde se indican los requisi-
tos a entregar. El saber que debemos
de entregar para el tramite es de mu-
cha utilidad pues nos puede ahorrar
muchas vueltas. Esta informacion la
obtienes en el articulo 29.

En el articulo 31 se indica cuales NO
requieren firma de PCM.

En el articulo 32 encontramos las
obras que NO requieren licencia de
construccion.

Para poder planear de manera co-
rrecta el inicio de nuestra obra, es de
mucha utilidad conocer cuando ten-
dremos ya la licencia de construccion.
El articulo 34 habla de los plazos de
respuesta ante la Direccion de Desa-
rrollo Urbano del Municipio de Mérida,
Direccién donde se realizan las gestio-
nes para la obtencién de las licencias
de construccién. También existen li-
cencias para demolicién, remodela-
cion y ampliacion.

En este mismo Titulo 1, se relaciona a
detalle el proceso para tramitar una
terminacion de obra, las visitas de ins-
peccion, las sanciones a los que nos
podemos hacer acreedores existien-
do por supuesto, la posibilidad de re-
currir @ nuestro derecho de Recurso
contra los actos o resoluciones de las
autoridades municipales.

En el titulo 2, todo lo relativo en
materia de desarrollo urbano, la

M. en Arq. Telma Leticia

Rivera Abreu

Telma Leticia Rivera Abreu,
Arquitecta por la Universi-
dad Autonoma de Yucatan,
Maestra en Arquitectura por
la Universidad Autonoma
de Yucatan. Experiencia en
la iniciativa privada y en la
Administracion Piblica, en
temas de Planeacion y De-
sarrollo Urbano.

M.A.P. Leticia Torres

Mesias Estrada

Leticia Torres Mesias Estra-
da Arquitecta por la UADY,
Maestra en Administracion
Pablica por la UVM campus
Mériday especialista en Pla-
necion Estratégica Urbana
por la CIDEU. Experiencia en
la iniciativa privada y en la
administracion publica. Do-
cente a nivel licenciatura y
nivel maestria.
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zonificacion y la vocacién. En este titulo encontramos disposicio-
nes generales, restricciones y normas del uso del suelo, normas
de proyecto arquitectdnico, accesos, salidas, circulaciones, dispo-
siciones para la integracién de personas con discapacidad, esta-
cionamientos, cementerios, crematorios, agencias funerarias y
estaciones de servicio entre otros. En esta parte del RCMM encon-
tramos los articulos referentes a los temas de desarrollo urbano,
patrimonio cultural edificado, monumentos histéricos y criterios
para estructuras (en concreto, metalicas, en madera). Se apoya
en calculos, tablas y croquis.

En el titulo 3, todo lo relativo a ejecucion de obras.

Ya al final de este primer documento, encontramos las primeras
normas técnicas complementarias, las relativas a eficiencia ener-
gética y disefio bioclimatico.

Pasamos al suplemento 1; ahi podras obtener la continuacién de
las normas sobre Eficiencia energética y disefio bioclimatico, asi
como las relativas a disefio y construccion de estructuras de mam-
posteria.

En la parte final del suplemento 1 es donde podras encontrar las
primeras normas relativas al Proyecto Arquitectonico.

En el suplemento 2 podras obtener el complemento de las nor-
mas técnicas para el Proyecto Arquitectonico con una seccion muy
completa donde localizamos todas las especificaciones técnicas
gue tienen que ver con un proyecto: instalacion hidraulica, insta-
lacién sanitaria, descargas, disefio universal, acabados, ilumina-
cién, ventilacién. Relaciona especificaciones para diferentes tipos
de proyecto arquitectéonico pudiendo mencionar residencial, in-
dustrial, para almacenamiento, oficinas, mercantil, penitenciario,

www.habitarymas.com
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“(ada edificio forma
la ciudad, cuamplir con
las normas en materia
de construccion
contribuye a que
nuestros espacios y
ciudad sean mejores
para habiary convivir’.

Telma Leticta Rivera Abreu
J— )/' —_—

Leticia Torres Mesias Estrada

“Iach building sAapes
the city, and complying
with construction
regulation contributes
to making our
spaces and city
better to mhabir and

live together in’.
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Si deseas adquirir una
propiedad inmobiliaria,
casa, departamento y

oficina, consulta primero
la efectividad de su
ubicacion, a partir de tus
necesidades personales,
familiares, laborales y de
negocios.

info@habitarymas.com

Te ayudamos
a identificar
el potencial
de tu
propiedad
inmobiliaria.

www.habitarymas.com

para reuniones publicas, para
ocupacién educativa y de ma-
nera desagregada y especifica
para uso de guarderias.

Los dos suplementos se apo-
yan en tablas, féormulas y figu-
ras lo que te hara una consulta
muy agil. Se abordan todos los
temas relacionando, los mas
relevantes:

Created by pch.vector, freepik.com

En este mismo suplemento 2 se abordan especificaciones y nor-
mas para pasamanos, escaleras, elevadores, pasillos, numero de
muebles de servicios sanitarios se requiere segun el uso (oficinas,
escuelas, museos, restaurantes entre otros);, encontraras todo
lo relativo a iluminacién, ventilacién, aire acondicionado, saber
cuantos litros por habitante por dia se requiere calcular, todo
siempre dependiendo del uso.

El suplemento 2 considera temas relativos a la accesibilidad, por
lo que también podemos encontrar las superficies minimas que
deben de tener los espacios.

El tema del depdsito y manejo de residuos, también esta presen-
te, pudiendo encontrar especificaciones para residuos sélidos y
para peligrosos.

La Proteccion Civil es tema también del suplemento 2 del RCMM
donde podras encontrar temas de riesgo, sensores y detectores
de humo, sistemas de alarmas y previsiones contra incendios.

Este mismo suplemento aborda el tema de las albercas, desde
las recreativas hasta las deportivas, por lo que podras encontrar
alturas maximas de trampolines y de plataformas, las escaleras,
en caso de la existencia de gradas, cuenta con graficos y tablas
para el calculo de visibilidades, isdptica horizontal.

El ruido y audicion esta presente en este mismo suplemento 2.

Como podemos darnos cuenta, el RCMM es muy completoy es un
instrumento legal que esta dirigido a regular las construcciones
con el propdsito de proteger la integridad de las personas que
seran usuarios de los edificios y por lo tanto debe de ser cumpli-
do por todos los ciudadanos que habitamos este Municipio de
Mérida.
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